LVR-Klinik Ko6ln

Akademisches o LVR -
Lehrkrankenhaus der LVR-Klinikverbund

Universitat zu Koln Qualitat fir Menschen

Gesprachskreis fiir Angehorige von Menschen mit Demenz /
Alzheimer

Der Gesprachskreis findet einmal pro Monat immer montags in der Zeit von

15.30 bis 17.00 Uhr in der Adamsstrafle 12 in K6In-Miilheim (1. Etage,
Gerontopsychiatrische Tagesklinik) statt. Der Gesprachskreis ist ein offenes Angebot,
das alle Angehorigen von Menschen mit Demenz/Alzheimer kostenlos nutzen
kénnen. Eine Betreuungsgruppe fir das erkrankte Familienmitglied ist vorhanden.

Der Gesprachskreis mochte Ihnen folgende Unterstlitzung bieten:

- Anregungen im Umgang mit der Erkrankung

- Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit Menschen, die sich in
vergleichbaren Situationen befinden

- Informationen Uber Hilfsangebote, Austausch (iber die Belastung in der
Pflege

- Forderung und Erhaltung der eigenen Gesundheit und Lebens-
zufriedenheit

Kontakt: Frau Sigrid Steimel / Frau Ulrike Meyer zu Allendorf
Tel: 0221 / 60608-521; -507

Termine 2019: 07.01.19, 04.02.19, 11.03.19, 01.04.19, 06.05.19,
03.06.19, 01.07.19, 02.09.19, 07.10.19, 04.11.19, 02.12.19




